
KUNST GRENZENLOS
Heilsamer Nachmittag an Karsamstag - St. Karl Köln, 30.03.2024

Heilsamer Nachmittag - Stationen, Workshop Petrykiwka-Malerei, Musik

Am Karsamstag, den 30. März, fand in der Kirche St. Karl in Köln-Sülz ein heilsamer Nachmittag 
statt, der zahlreiche Besucher*innen anzog. Die Veranstaltung bot eine Atmosphäre der Besinnung 
und des Nachdenkens. Sie lud dazu ein, innezuhalten, zu reflektieren und neue Energie zu tanken.

In einer angenehmen und einladenden Atmosphäre wurden verschiedene Stationen in der Kirche 
St. Karl eingerichtet. Einer der Höhepunkte des „Heilsamen Nachmittags“ war der Workshop zur 
Petrykiwka-Malerei1, der mit über 60 Erwachsenen und Kindern vollständig ausgebucht war. Die 
Referentin Tetiana Parkhomenko, eine erfahrene ukrainische Künstlerin, erläuterte die traditionelle 
ukrainische Maltechnik und ermöglichte den Gästen, diese selbst auszuprobieren. Sowohl Kinder 
als auch Erwachsene nahmen das Kreativangebot begeistert wahr. 
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Die entspannte Atmosphäre in der Kirche wurde durch Live-Musik von Anja Ananda Rani  und 
Thomas Piel geschaffen. Ihre meditative Musik lud im Kirchenschiff zur Ruhe und Ausgeglichen-
heit ein. Der „Heilsame Nachmittag“ bot rund 130 Besucher*innen eine wertvolle Gelegenheit, 
Kraft zu schöpfen, sich auf das Kommende zu konzentrieren und nach vorne zu schauen. Der 
Erfolg des Projektes drückte sich auch in stehendem Applaus für die Künstlerin Tetiana Parkho-
menko in beiden Gruppen des Workshops aus.

Es hat sich wieder gezeigt, dass Kunst eine vielschichtige Kraft und Energie besitzt. Sie ermöglicht 
Menschen nicht nur Brauchtum und Tradition zu pflegen, sondern auch Ausdruck von Gefühlen, 
Reflexion des eigenen Befindens und Austausch unter den Teilnehmenden. Durch Angebote wie die-
ses möchten wir das Zusammenkommen der Menschen fördern und Orte der Begegnung schaffen.

Kooperation: Mentale Gesundheit & Kunst Grenzenlos
Der Heilsame Nachmittag ist das Ergebnis einer abteilungsübergreifenden, gegenseitig ergänzen-
den Zusammenarbeit der beiden Projekte „Mentale Gesundheit / Ukraine Hilfe“ und „Kunst Gren-
zenlos“ bei den Malteser Werken. In Zukunft sind weitere synergetische Kooperationen geplant, 
um gemeinsame Aktionen und Veranstaltungen umzusetzen. 

Weitere Kooperationspartner
Wir danken dem Caritasverband Köln, dem Malteser Hilfsdienst Region NRW und der Kirche für 
Leib und Seele St. Karl Köln für die gute Kooperation und gelungene Umsetzung. Die Zusammen-
arbeit dieser Organisationen ermöglichte es, einen inspirierenden und ganzheitlichen Nachmittag 
zu gestalten, der sowohl die mentale Gesundheit als auch künstlerische Ausdrucksformen in den 
Mittelpunkt stellte.

Mit herzlichen Grüßen,

1Die Petrykiwka-Malerei ist eine traditionelle Kunstform aus der Ukraine, die für ihre lebendigen Farben und folkloristischen Mo-
tive bekannt ist. Diese Kunst entstand in der kleinen Stadt Petrykiwka und wurde im 19. Jahrhundert populär. Typische Motive 
umfassen Blumen, Vögel, geometrische Muster und andere Naturmotive. Die Malerei wird oft auf verschiedenen Gegenständen wie 
Geschirr, Möbeln und Kunsthandwerk angewendet. Petrykiwka-Malerei hat eine tiefe kulturelle Bedeutung und wird oft als Aus-
druck der ukrainischen Identität betrachtet. Heute wird diese Kunstform von Künstlern weltweit geschätzt und weiterentwickelt.
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